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【Outlook2019】メール設定の確認 
 

1. ファイル＞アカウントの設定＞プロファイルの管理の順にクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 「メール設定」が開きます。 

「電子メールアカウント」の「電子メールアカウント」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 「アカウント設定」画面が開きます。確認するアカウントをクリックし、「変更」をクリックします。 
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4.「POP と IMAPのアカウント設定」が開きます。下の表を参照して確認します。 

必要に応じて変更します。確認（変更）後、「詳細設定」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユーザー情報 

名前(Y) 送信先に表示される名前です 

電子メールアドレス 弊社から提供されたメールアドレスを半角英数字で入

力します 

サーバー情報 

アカウントの種類 POP3 もしくは IMAPを選択します 

受信メールサーバー 弊社指定のサーバーを入力します※1 

送信メールサーバー(SMTP) 弊社指定のサーバーを入力します※1 

 

メールサーバーへのログイン情報 

アカウント名 電子メールアドレスを入力します 

パスワード メールログインパスワードを入力します 

「パスワードを保存する」にチェックを入れます（都度入力する場合は、チェックを外します） 

 

 

※1サーバーについて 

使用するサーバー情報は、事前にお知らせします。 

sarah.two-s.net blue.ssdsvr.net 

aqua.ssdsvr.net hayabusa.two-s.net 

 

 

 

 

画面は、POP で設定している場合の入力例です 
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5. 「インターネット電子メール設定」が開きます。 

それぞれのタブごとに確認（変更）をします。 

 

①「全般」タブでは、「このアカウントを表す名前を入力してくだい」欄にアカウント名が入力さ

れています。こちらは、アカウントの表示名になります。変更する場合は、入力して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②続けて、「送信サーバー」タブをクリックします。 

［送信サーバー（SMTP）は認証が必要］にチェックされ、［送信メールサーバーと同じ設定

を使用する］が選択されていることを確認します。 

【送信サーバー】タブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここに反映されます 



4 

 

③次に「詳細設定」タブをクリックします。下の表を参照して確認します。 

必要に応じて変更します。「OK」をクリックします。 

【詳細設定】タブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■POPで設定している場合 

サーバーのポート番号 

受信サーバー(POP3) 995 

このサーバーでは暗号化された接続（SSL/TLS）が必要 チェックをします 

送信サーバー(SMTP) 465 

使用する暗号化接続の種類 SSL/TLS 

 

配信 

サーバーにメッセージのコピーを置く 

サーバーから削除する  14日後 （※期間は任意で設定できます） 

※別の端末でメールの受信をする場合に設定が必要です。初期設定でチェックがされているの

で必要なければ、チェックを外します。 

 

■IMAPで設定する場合 

サーバーのポート番号 

受信サーバー（IMAP） 993 

このサーバーでは暗号化された接続（SSL/TLS）が必要 チェックをします 

送信サーバー（SMTP） 465 

使用する暗号化接続の種類 SSL/TLS 

 

画面は POP 受信の場合の設定例

です 
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6. 「次へ」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．テストメールが送信されます。「閉じる」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7．「完了」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チェックが入っていると、 
設定終了後に Microsoft から
自動送信されたメールが届
きます。 
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8．「アカウント設定」画面に戻ります。「閉じる」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9．「メール設定画面」は、「閉じる」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


